Formadores

Te acompanaran formador@s con una gran
experiencia docente en diferentes
~ormaciones y Cursos, y a la vez con un gran
Dagaje personal en su busqueda interna, que
nan vivido en si mismos la transformacion
con estas herramientas.




Creadora, coordinadora y profesora principal de la
Formacion.

Licenciada en Ciencias Ambientales, y buscadora
interna desde muy joven, en el ano 2009 comienza
sus estudios en sucesivas Formaciones de Yoga, en
Espana e India. Obtuvo el Certificado de
Profesionalidad oficial en “Instruccion en Yoga”.

Ha sido formada en Ayurveda Basico, Arun



Conscious Touch, Registros Akashicos, Calibracion
Energética y Sonoterapia.

Ha sido coordinadora y profesora en las
formaciones intensivas y anuales de profesores de
yoga RYT200, tanto en Espana como en India,
realizadas por Merkhaba Yoga, organizadora de
numerosos viajes a India y Avalon, y co-
organizadora en diferentes congresos de yogay
espiritualidad.

Alumna eterna, sigue aprendiendo la vida
consciente en la Fundacion Internacional de Gaia
Yoga, en L'Ecole de vie consciente (Canada).



Pablo Ontiveros
Colaborador en el area de Yoga.

Formado como profesor de Yoga por la Asociacion
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Khaba en India 2013, Licenciado en psicologia
a Universidad de Jaén en 2014, Curso en

o por la Universidad de jaén en 2014, Experto

en Enfermedades Neurodegenerativas por la
Universidad de Almeria en 2016 y Formacion de
profesor de Yoga Avanzado por Shivalayaa
Yogashala en India 2022.



Profesor y formador de yoga a nivel nacional e
internacional desde 2013 Durante los ultimos
anos muy implicado en la realizacién de Talleres
por toda Espafia, Irlanda, Marruecos e India, asi
como organizando diferentes retiros de Yoga con
distintas tematicas tanto por Espafia como
también en Himalayas, Portugal e Irlanda.
Ponente en las primeras jornadas del curso
Evidencias cientificas de la practica de Yoga, la
meditacion y alimentacion saludable realizado en
la Universidad Internacional de Andalucia.
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Felix Marinero
Colaborador en el area de Yoga.

Practicante de Yoga y meditacion budista desde
hace 20 anos. Es profesor de Yoga de la Asociacion
Merkhaba, formado en India

por la AYM de Rishikesh.
Ha sido coordinador y profesor en las formaciones
intensivas y anuales RYT200, tanto en Espana
como en India, realizadas por Merkhaba Yoga.




Ha sido coordinador de los viajes a India,
Marruecos y Avalon en Inglaterra que Merkhaba
Yoga propone en diversos anos.

Ha sido formado en facilitacion de grupos y
resolucion de conflictos por el IIFACE, e
investigador del mundo de las comunidades y
proyectos ecosostenibles, sociales y medio
ambientales.



Antonio Bolivar
Colaborador en las areas de Vibracion y Vida
consciente.

Miembro fundador de la Asociacion Merkhaba.
Practica Yoga y meditacion desde la nifiez. Estudio

yoga, meditacion y masaje en el Centro de Balance
Integral de la Fundacion Gaia, en Costa Rica.
También se formo en la Escuela de Vida

Consciente de la Fundacion Gaiayoga en Canada.



Profesor de Yoga formado en India y Espana.
Desde el 2008 es profesor en todas las
formaciones de la Asociacion Merkhaba tanto en
Espafna como en India, hasta la actualidad.

Ha sido co-organizador de |los viajes a India,
Marruecos y Avalon en Inglaterra, asi como de
varios encuentros de |la Red Ibérica de Luz en
Granada y Almeria, y del primer Dia Internacional
del Yoga en Almeria.

Ha sido co-director de varios cursos de verano
organizados con la Universidad Internacional de
Andalucia, en los que se investiga y se divulga
sobre los estudios cientificos sobre el yoga vy la
meditacion.
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Rayan Manush
Colaborador en el area de Sonido y Vibracion.

Rayan Manush es musico, escritory
sonoterapeuta. Ha publicado once libros. Se
considera un melomano y un estudioso de
diferentes culturas que le han llevado a dejar su
impronta por los cinco continentes.



En sus banos de sonido usa la vibracion de
sonidos en directo, sin amplificar, con
instrumentos ancestrales y contemporaneos.

Guitarra, cuencos tibetanos y de cuarzo, shruti
box, sitar, harmonium, dan moi... y su propia voz.

Como compositor ha publicado dos discos de
caracter ecléctico y es un apasionado de la
exploracion y la investigacion en nuevos sonidos e
instrumentos.
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Eva Fernandez - evaconsciente
Colaboradora en el area de Alimentacion y Vida
Consciente.

Educadora social. Terapeuta, profesoray
facilitadora especializada en vida consciente.
Terapeuta y Coach Transpersonal. Formada en
Hatha y Ashtanga Yoga por la Yoga Aliance (200 h).
Especializada en alimentacion consciente, integral

y natural.



Con su programa Hacia una Vida Consciente, hace
un acompanamiento grupal a través de la terapiay
el coaching transpersonal, y sobre todo a traveés de
Su propia experiencia de transformacion, donde el
objetivo es que todas las personas puedan vivir en
paz real, desde el amor, dejar de luchar e intentar
resolverse, sanarse y perfeccionarse.



